Anlage 2 zu den Forderrichtlinien des Landkreises Ostallgau fur nied-
rigschwellige Entlastungs- und Betreuungsangebote sowie ambulanter
und teilstationérer Pflege- und Pflegeberatungsdienste (FEBP) vom

01.01.2017, gedndert mit Beschluss vom 23.11.2018 zum 01.01.2019
und mit Beschluss vom 18.06.2021 zum 01.01.2022.

Erlauterungen und Ausflihrungsbestimmungen zu den Forderkriterien flr
die einzelnen Leistungsarten

1000

1100

Forderfahige Leistungsarten

Pflichtleistungen (P)

Plenum der Férdernehmer
Das Plenum stellt das Netzwerk aller Antragssteller dar, in ihm
treffen sich die beteiligten Fordernehmer und Fordergeber.

Ziel: Die Umsetzung und Weiterentwicklung der Foérderberei-
che und Leistungsarten im Sinne des Ostallgduer Senioren-
konzeptes unterstitzen, begleiten, steuern.

Zusammensetzung des Plenums: Entscheidungsbefugte Per-
sonen von den einzelnen Diensten.

Hinweis: Vertritt eine entscheidungsbefugte Person mehrere
teiinehmende Einrichtungen, wird der Fordersatz nur einmal
gewahrt. Die Vernetzung mit anderen Diensten gehort zum
primaren Auftrag der Fachstelle fur pflegende Angehdérige,
deshalb wird deren Teilnahme nicht zusatzlich geférdert.

Haufigkeit: 1 - 2 x jahrlich

Leitung und Organisation: LRA Ostallgéu, Sachgebiet 22
Qualitatszirkel / Austauschtreffen

Qualitatszirkel sind thematische, befristete Arbeitsgruppen, die

das Qualitatsbewusstsein in den Diensten scharfen und Quali-
tatsstandards entwickeln.

Austauschtreffen im Sinne dieser Forderrichtlinie stellen Kreise
kollegialer Beratung dar, die zum Ziel haben, sich tUber die Er-
fahrungen aus der Umsetzung vorangegangener Qualitatszir-
kel-Ergebnisse auszutauschen.

Ziel: Pro Leistungsjahr werden vom Plenum mindestens zwei
Qualitatszirkel beauftragt, deren Themen sich an den Zielen
des Forderprogramms orientieren. Sollte sich im Plenum der
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Bedarf fur weitere Qualitatszirkel ergeben, kbnnen diese einge-
richtet werden, ohne dass ein Anspruch auf zusatzliche Forde-
rung besteht.

Zusammensetzung der Qualitatszirkel: Fachkrafte, Einsatzlei-
tungen oder Beauftragte der Einrichtung

Zuséatzlich kénnen vom Plenum thematisch orientierte Aus-
tauschtreffen beauftragt werden, die sich an den Ergebnissen
abgeschlossener Qualitatszirkelarbeit orientieren.

Haufigkeit: 2 — 4 Treffen je Qualitatszirkel oder Austauschtref-
fen

Leitung und Organisation: LRA Ostallgau, Sachgebiet 22

1200 Monitoring Fragebogen
Anhand eines Fragebogens werden Daten in den Diensten
erhoben.

Ziel: Erfassung der relevanten Leistungsdaten in Bezug auf die
Angebotslandschaft, Bedarfe der Burger, Férderbedingungen
etc. Der Entwicklungsstand der ambulanten Versorgungsinfra-
struktur kann damit eingeschéatzt und entsprechende Mal3nah-
men in die Wege geleitet werden.

Haufigkeit: 2 x jahrlich mittels Fragebogen,

Leitung und Organisation: Versand und Auswertung SG 22

1300 Integrierte Bildungs- und Veranstaltungsplanung Protokoll und
Einmal jahrlich entwickeln die Kontaktstellen fir Demenz und Anwesenheits-
Pflege und Fachstellen fur pflegende Angehdrige gemeinsam liste

mit dem kommunalen Pflegestitzpunkt Ostallgau ein Bildungs-
und Veranstaltungsprogramm fir das kommende Leistungsjahr Veranstaltungs-
und setzen dieses in gegenseitiger Abstimmung um. programm

Ziel: Die Kontaktstellen fir Demenz und Pflege und Fachstel-
len fur pflegende Angehdrige bilden gemeinsam mit dem
kommunalen Pflegestitzpunkt das Beratungsnetz Pflege
Landkreis Ostallgau. Uber die Durchfiihrung von Veranstaltun-
gen werden Birger/innen regelmafig tber Themen rund um
Pflege, Demenz, Gesundheit und Alter informiert und das br-
gerschaftliche Engagement in diesem Bereich geférdert. Ter-
mine der Veranstaltungen werden koordiniert und Uber den
Landkreis verteilt angeboten.

Haufigkeit: 1 x jahrlich Koordinierungstreffen. Weitere nach
Absprache.

Leitung und Organisation: Pflegestitzpunkt Ostallgau
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1400

2000

2100 —
2300

Aktualisierung Konzept

Die Kontaktstellen Demenz und Pflege, Fachstellen flr pfle-
gende Angehoérige und der kommunale Pflegestitzpunkt stim-
men regelmalig ihre Angebotsschwerpunkte miteinander ab
und passen ihre Konzepte entsprechend an.

Ziel: Die Angebote der Kontaktstellen Demenz und Pflege,
Fachstellen fur pflegende Angehdérige und der kommunale
Pflegestutzpunkt sind aufeinander abgestimmt und die Netz-
werkpartner verweisen aufeinander. Inhalte, Ansprechpartner
und Kontaktdaten sind den Netzwerkpartnern und der Offent-
lichkeit bekannt.

Haufigkeit: 1 x jahrlich Koordinierungstreffen.

Leitung und Organisation: Pflegestutzpunkt Ostallgau

Kooperation zwischen einem ambulanten Pflegedienst/teil-
stationarer Pflegeeinrichtung und dem Anbieter eines
niedrigschwelligen Angebots

Verbindliche Vereinbarung zur Zusammenarbeit.

Ziel: Ein gut funktionierendes Hilfenetz aus vorpflegerischen
und pflegerischen Leistungsanbieter, verbindlich und abge-
stimmt herstellen.

Hinweis: Kooperationsvereinbarung enthalt Ziele und ange-
messene MalRnahmen der Zielerreichung, die auf die Erweite-
rung und Verbesserung der Versorgungsstruktur hinwirken.

Die Kooperation mit anderen Diensten gehdrt zum priméren
Auftrag der Fachstelle fur pflegende Angehérige, deshalb wird
deren Teilnahme nicht zusatzlich gefordert.

Zusatzleistungen (2)

Fahrtkosten

Die teilnehmenden Dienste und Einrichtungen decken zum Teil
grol3e Einzugsgebiete ab, fir die sie von den Kostentragern
keine oder nur eine pauschale i.d.R. nicht kostendeckende
Fahrtkostenerstattung bekommen.

Ziel: Unterstitzt werden teilnehmende Dienste und Einrichtun-
gen, die regelmalig tber das Jahr hinweg im Ostallgau ein
definiertes Einzugsgebiet abdecken. Damit wird ein wichtiger
Beitrag zur flachendeckenden Versorgung geleistet.

Teilnehmende Dienste, die die Férderfahigkeit erreichen und
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2400

3000

die eine der Voraussetzungen der Ziffer 2.100 bis 2.300 der
Anlage 1 erfullen.

Hinweise: Es werden nur die von fest angestelltem Personal
tatsachlich geleisteten Betriebskilometer gefordert. Teilneh-
mende Dienste kdnnen nur die betrieblichen Kilometer zu Kun-
den, die im Landkreis Ostallgau wohnen, geltend machen.

Dienste mit Sitz auRerhalb des Landkreises, konnen nur Fahrt-
kostenzuschiisse erhalten, wenn sie ihren Sitz in einer an den
Landkreis angrenzenden Gemeinde oder der Stadt Kaufbeuren
haben.

Die Angebote nach § 45a SGB Xl und die Fachstellen fur pfle-
gende Angehdrige und die Unabhangigen Pflegeberatungsstel-
len nach 88 37 und 45 SBG Xl erhalten eine Fahrkostenpau-
schale.

Wabhlpflichtleistungen (WP)

Pflegeberatung nach § 37 SGB XI Anzahl der
Pflegebediirftige, die Pflegegelder beziehen, missen halb- / durchgefuhrten
vierteljahrlich eine Pflegeberatung in der eigenen Hauslichkeit  Beratungen
durch von den Pflegekassen anerkannte Beratungsdienste in

Anspruch nehmen. Halbjahrlich besteht auch ein freiwilliger

Anspruch der Leistungsberechtigten.

Ziel: Die Quantitat der Pflegeberatung nach 8 37 SGB Xl und
die Wahlfreiheit fur die Burger wird erhéht. Durch den Zu-
schuss werden mehr Einrichtungen motiviert Pflegeberatung
nach 8§ 37 SGB XI durchzufiihren. Die Burger erhalten Unter-
stlitzung bei der Beantragung von Leistungen der Pflege- und
Krankenversicherung.

Voraussetzung ist bei den Anbietern von niedrigschwelligen
Angeboten und den Fachstellen fir pflegende Angehdrige die
landesrechtliche Anerkennung der Pflegekassen als unabhéan-
gige Pflegeberatungsstelle nach 8 37 und § 45 SGB XI.

Haufigkeit: Die Qualitat der Beratung wird durch die Haufigkeit
in der Anwendung mit unterstitzt, deshalb sind mindestens 10
Beratungseinsatze pro Jahr als Voraussetzung fir eine Forde-
rung erforderlich.

Im Einzelfall kénnen aufgrund der Grol3e eines Dienstes (we-
niger als 5 sozialversicherte Angestellte) auch geringere Fall-
zahlen anerkannt werden.
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3100

5000

5100

Qualitatssicherung
Die Qualitat, die im Qualitatszirkel festgelegt wurde, wird im
alltaglichen Tun umgesetzt.

Voraussetzung: Durchfuihrung der Pflegeberatung nach 3.000
und Beantragung des Zuschusses

Ziel: Mitarbeiter (mindestens ein Mitarbeiter), die die Pflegebe-
ratung durchfthren, sind in den Qualitatsstandards des FEBP-
Netzwerks, die der Qualitatszirkel Pflegeberatung 2018 erstellt
hat, geschult und setzen diese um.

Grundlage fir die Pflegeberatung ist der ,Qualitatsrahmen fur
Beratung in der Pflege®, Zentrum flr Qualitat in der Pflege
(ZQP).

Pflegeberatungen haben einen praventiven Charakter. Friihzei-
tig konnen Uberforderungssituationen erkannt und Entlas-
tungsangebote vermittelt werden.

Haufigkeit: Es kbnnen jedes Jahr weitere Mitarbeiter zur Qua-
litatssicherung entsandt werden, so dass sich mit der Zeit ein
gut ausgebildetes Team ergibt.

Umfang: Die Qualifizierung wird pauschal mit 300 € pro An-
tragsteller gefordert.

Zielgruppenspezifische Angebote fir Menschen mit De-
menz

Die Lebensqualitat von Menschen mit Demenz kann unter Be-
ricksichtigung von anerkannten Pflegekonzepten verbessert
werden. Diese beziehen sich auf die verbale und nonverbale
Kommunikation.

Ziel: Anerkannte Versorgungskonzepte fur Menschen mit De-
menz, wie z. B. Validation, basale Stimulation etc. sind einge-
fuhrt und werden umgesetzt. Diese spezielle Ausrichtung ist
bedarfsgerecht und passend zum Dienst. Die regelmafiige
Evaluation und insbesondere auch Fortbildungen sorgen fur
die Weiterentwicklung in den Folgejahren.

Das Profil ist in der AulRendarstellung der Einrichtung fur die
Birger wahrnehmbar.

Qualifikation der Mitarbeiter in der Aktivierungstherapie —
Motorisch — Alltagstauglich — Kognitiv - Spirituell (MAKS)
MAKS ist ein Aktivierungstraining fur Menschen mit Demenz.
Es lasst sich in den Alltag integrieren und kann auch von ge-
schulten Angehdrigen und Ehrenamtlichen durchgefiihrt wer-
den.
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Ziele: Einfuhrung eines bezahlbaren, wissenschaftlich erprob-
ten Aktivierungsangebotes fir demenzbetroffene Burger und
ihre Angehorige sowie fir ehrenamtliche Demenzhelfer.

Fachkrafte (mindestens ein Mitarbeiter) aus den Diensten sind
in MAKS qualifiziert.

5200 Einfuhrung und Umsetzung der MAKS-
Aktivierungstherapie

Aus den Betreuungsangeboten ist die Aktivierungstherapie
(MAKS) als Regelangebot nach dem Ostallgauer MAKS Um-
setzungsstandard ersichtlich und die Mitarbeiter wurden ent-
sprechend fortgebildet.

Ein ,MAKS - Partner“-Netzwerk ist gegrtindet und beteiligt sich
mit an der Offentlichkeitsarbeit vor Ort und in der Region. Eine
Austauschgruppe zur Umsetzung der Aktivierungstherapie im
Sinne des Ostallgauer MAKS Umsetzungsstandards 2018 trifft
sich mindestens 2 x pro Jahr.

Pflegende Angehorige werden durch eine Fachkraft, wenn kei-
ne ehrenamtliche Mitarbeiterin vor Ort im Einsatz ist, begleitet.

5300-1 Bildung von MAKS-Tandems bzw. Team von beauftragten
Mitarbeitern / Angehdrigen

e Erfolgspramie fur jedes MAKS Tandem

Bildung des Teams aus einem geschulten Ehrenamtlichen
oder einer Fachkraft und einem Angehdrigen. Begleitung durch
Fachkraft bei Einsatz eines ehrenamtlichen Mitarbeiters ver-
pflichtend

Haufigkeit: Je ofters MAKS angewandt wird, desto erfolgrei-
cher ist es. Ziel ist es, mindestens zweimal pro Woche MAKS
anzuwenden, daher ist die Beteiligung der Angehorigen so
wichtig.

5300-2 Fachkraft-Begleitung der MAKS Tandems bzw. Teams von
Ehrenamtlichen / Angehdérigen nach 5300-1

e Fachliche Begleitung des Tandems durch eine qualifi-
zierte Fachkraft

Haufigkeit: Je ofters MAKS angewandt wird, desto erfolgrei-

cher ist es. Ziel ist es, zweimal pro Woche MAKS anzuwenden,
daher ist die Beteiligung der Angehdrigen so wichtig.
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